Bringe deine Gesangstechnik auf das nachste Level!
Intensiv-Woche vom 12. - 18. Juli 2026 in Arosa
Kursleitung: Jasmin Schmid

Mochtest du dein Instrument Stimme besser verstehen lernen? Méchtest du deine
Gesangstechnik auf das nachste Level bringen? Dann ist dieser Kurs genau das
Richtige fur dich!

Eine Woche musikalische Sommerferien mit intensiver stimmlicher
Weiterbildung, tollen Leuten, gutem Essen und der unvergleichlichen Arosa-
Energie!

Themen:

- Wie atme ich richtig? Atemtechniken wie Abspannen, Stutzen usw.

- Wie bringe ich mehr Klang in meine Stimme? Resonanzraume aktivieren,
Resonanz-Blockaden beseitigen, Stimmesitz usw.

- Wie erreiche ich hohe Téne leichter?

- Wie geht das mit Brust- und Kopfstimme?7??

- Wie bleibt meine Stimme fit? Praventive Stimmpflege, was tun bei kratziger
Stimme, Heiserkeit, Husten, Thema Einsingen usw.

- Wie gehe ich mit Sprache beim Singen um? Haufige Stolperfallen, Vokale,
Vokalausgleich, Konsonanten usw.

- Und alles, was du sonst noch wissen moéchtest.

Wer? Dieser Kurs ist fur alle geeignet, welche eine Woche lang intensiv an ihrer
Gesangstechnik arbeiten méchten und auch interessiert sind, wie ihre Stimme
funktioniert. Der Kurs richtet sich an Chor-Sanger/innen, Band-Sanger/innen,
Amateur-Sanger/innen usw.

Stil: Wir werden das Gelernte an modernen Songs anwenden, v.a aus dem POP-
Bereich. Vielleicht gibt es auch mal einen Musical- oder einen Gospel-Song...
Allerdings k&nnen viele dieser Techniken auch in anderen Stilen angewendet
werden, da es sich um physiologische Grundsatze handelt.

(Hinweis: die Belting-Technik wird in diesem Kurs nicht behandelt. Dafur gibt es
den Belting-Kurs vorm 19.-25. Juli 2026)

Unterrichtsform: Dieser Kurs findet als Gruppenunterricht statt mit rund 20
Teilnehmer/innen statt. Jedes Thema wird zuerst theoretisch angeschaut. Beispiel:
Wie funktioniert die Atemtechnik Abspannen?* Danach wenden wir das Gelernte
an einem gemeinsamen Song an. Ausserdem wird es auch jeden Tag eine
Fragestunde geben, wo du all deine individuellen Fragen stellen kannst.

Ort: Home Hotel Arosa www.home-hotel.ch

Liebevoll gefuhrtes, unkompliziertes Designhotel mit 16 individuell gestalteten
Zimmern im Zentrum von Arosa. Die aktuellen Hotelpreise findest du ab Januar
2026 unter www.musikkurswochen.ch




